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ERGONOMÍA

INGENIERÍA

MEDICINA 
ACCIDENTOLOGÍA

LA BIOMECÁNICA ES UNA 
CIENCIA MULTIDISCIPLINAR

ANÁLISIS 
FENÓMENOS 

LESIVOS CUERPO 
HUMANO 



LA “ACCIDENTOLOGÍA” VIAL

“CIENCIA” QUE ESTUDIA EL DESARROLLO Y 
EFECTOS DE LOS FENÓMENOS FÍSICOS COMPLEJOS 
Y HETEROGÉNEOS QUE SON LOS ACCIDENTES DE 
TRÁFICO

PERMITE CONOCER y CUANTIFICAR: 
- Las configuraciones de los choques más 

frecuentes
- La gravedad de las lesiones de los 

ocupantes
- Riesgos ligados a los vehículos implicados



¿ QUÉ SE DISCUTE EN UN ACCIDENTE DE 
TRÁFICO EN BAJA INTENSIDAD ?

• CULPA ?………………………………….NO

• INDEMNIZACIÓN ?………………….NO



LA INTENSIDAD



¿UTILIDAD y VALIDEZ de un informe BIOMECÁNICO?

Ley 35/2015, de 22 de septiembre, de reforma del sistema para la valoración de los daños y perjuicios causados a las 

personas en accidentes de circulación (LRCSCVM) en su art.135:
Artículo 135 Indemnización por traumatismos menores de la columna vertebral

1. Los traumatismos cervicales menores que se diagnostican con base en la manifestación del lesionado sobre la existencia de dolor, y que NO son susceptibles de 
verificación mediante pruebas médicas complementarias, se indemnizan como lesiones temporales, siempre que la naturaleza del hecho lesivo 

pueda producir el daño de acuerdo con los criterios de causalidad genérica siguientes:

a) De exclusión, que consiste en que no medie otra causa que justifique totalmente la patología.

b) Cronológico, que consiste en que la sintomatología aparezca en tiempo médicamente explicable. En particular, tiene especial relevancia a efectos de este criterio que se 

hayan manifestado los síntomas dentro de las setenta y dos horas posteriores al accidente o que el lesionado haya sido objeto de atención médica en este plazo.

c) Topográfico, que consiste en que haya una relación entre la zona corporal afectada por el 
accidente y la lesión sufrida, salvo que una explicación patogénica justifique lo contrario.

d) De intensidad, que consiste en la adecuación entre la lesión sufrida y el mecanismo de su 
producción, teniendo en cuenta la intensidad del accidente y las demás variables que 
afectan a la probabilidad de su existencia.

….

http://noticias.juridicas.com/base_datos/Privado/559474-l-35-2015-de-22-sep-reforma-del-sistema-para-la-valoracion-de-los-danos.html


EL ÚNICO CRITERIO DE LOS 4 QUE SE 

DISCUTE ES LA INTENSIDAD

A MODO DE CONCLUSIÓN…



¿UTILIDAD y  VALIDEZ de un informe BIOMECÁNICO?

[Art. 135 (LRCSCVM)
…

d) De intensidad, que consiste en 

la adecuación entre la 
lesión sufrida y el 
mecanismo de su 
producción, teniendo en 
cuenta la intensidad del 
accidente y las demás 
variables que afectan a 
la probabilidad de su 
existencia

¿Cuáles son las variables que 

afectan al mecanismo de 
producción de un accidente, a 

su intensidad y a su adecuación 
con la lesión sufrida, estimando 
la probabilidad de su existencia?



¿ CÓMO NO SE ACREDITA EL CRITERIO 

DE INTENSIDAD ?



1.- Con el uso de ESTUDIOS sin rigor técnico?

• Con el “famoso” estudio de Weber y Meyer,…

• Con el “famoso” estudio de María Kraft,….

• Con las “prescripciones” de Conferencia de Barcelona

• Con la intención de aplicar ensayos de laboratorio 
(CRASH TEST) en un accidente real,…

• Con la utilización de programas informáticos que son 
adaptados para obtener la conclusión deseada,…



2.- Usando un informe médico

3.- Usando INFORMES estándar carentes de rigor técnico 
ninguno

• Sin análisis de principales las variables intervinientes 
en el accidente

• Con graves errores conceptuales en el cálculo realizado

• Sin la realización de la toma de datos con un protocolo 
establecido

• Conclusiones generales y no referidas 
al caso de estudio



¿ CÓMO SÍ PODEMOS ACREDITAR EL 

CRITERIO DE INTENSIDAD ?

INFORME BIOMECÁNICO 
O DE NEXO CAUSAL



¿ Qué debe tener un informe de 
biomecánica para acreditar LA 

INTENSIDAD ?



¿UTILIDAD y  VALIDEZ de un informe BIOMECÁNICO?

EL INFORME BIO-MECANICO 
PERMITE:

1- Analizar y establecer las 
VARIABLES que afectan en un 
accidente de tráfico y ponderar 
su importancia (PROBABILIDAD)

2- Reconstruir la MECÁNICA DE 
PRODUCCIÓN del accidente de 
tráfico mediante técnicas de 
INGENIERÍA INVERSA

3- Determinar la INTENSIDAD 
DEL ACCIDENTE que se ha 
producido



¿UTILIDAD y  VALIDEZ de un informe BIOMECÁNICO?

VARIABLES Y SU PROBABILIDAD EN UN 
ACCIDENTE DE TRÁFICO



3 SON LAS VARIABLES FUNDAMENTALES EN LA 

PROBABILIDAD DE EXISTENCIA DE UN ACCIDENTE 
DE TRÁFICO:
- LA VÍA y sus condiciones

- (TIPO, ESTADO DEL FIRME, ILUMINACIÓN, SEÑALIZACIÓN,...)

- EL VEHÍCULO (DISEÑO Y MANTENIMIENTO)
- SEGURIDAD ACTIVA  (DIRECCIÓN, FRENO, ALUMBRADO, 

RETROVISORES, LIMPIAPARABRISAS,…)
- SEGURIDAD PASIVA (CINT. SEGURIDAD, AIRBAG, 

REPOSACABEZAS, ANCLAJE Y ERGONOMÍA ASIENTOS, …

- EL CONDUCTOR: DOBLE VERTIENTE
- SUJETO DE SEGURIDAD ¿Cuál fue su actuación en el 

accidente?
- OBJETO DE LA SEGURIDAD: Edad, Sexo, altura, parámetros 

antropométricos, ERGONOMÍA,…

FACTORES 
PSICOSOCIALES
- Personalidad
- Estado de atención e 

imprevisibilidad
- Experiencia en la 

conducción
- Situación laboral y 

personal
- Carga mental
- Motivación …

¿UTILIDAD y VALIDEZ de un informe BIOMECÁNICO?



MECÁNICA DE PRODUCCIÓN 
DEL ACCIDENTE DE TRÁFICO: 

Suceso BRUSCO o FORTUITO que altera el estado de uno o 
más vehículos y de sus ocupantes

Con colisión

• Frontal

• Lateral

• Trasero o por alcance

DURACIÓN 
DEL 

CHOQUE

1º COLISIÓN: 
ENTRE 

VEHÍCULOS: 
40-70 ms

2º COLISIÓN: 
SOBRE LOS 
PASAJEROS: 

>150 ms



¿UTILIDAD y VALIDEZ de un informe BIOMECÁNICO?

UN BUEN 
INFORME 

BIOMECÁNICO

VÍA

VEHÍCULOS

CONDUCTOR 
Y 

OCUPANTES 
IMPLICADOS

FACTORES 
PSICOSOCIALES y 

ANTROPOMÉTRICOS



Obstáculo 
golpeado

Dirección  
de la 

colisión

Alineación 
de los ejes

Dirección 
de la 

fuerza 
principal

Tipo de 
choque

PARÁMETROS INGENIERILES FUNDAMENTALES EN UNA 
COLISIÓN





GRANDES 
DEFORMACIONES

PEQUEÑAS 
DEFORMACIONES



EL COEFICIENTE DE RESTITUCIÓN Y EL 
GRADO DE SEVERIDAD DE UNA COLISIÓN
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COLISIONES 
POR ALCANCE A 

BAJA 
VELOCIDAD

¿lesiones?
¿deformaciones?

¿causa?

EL DELTA DE V, NO 
ES LA ÚNICA 

VARIABLE





FASES DEL LATIGAZO CERVICAL – ACELERACIÓN DE LA CABEZA 
(McConell – 1995)



RIESGO DE SUFRIR WHIPLAST (Protecting against whiplash in rear-end collisions. 

Jacobsson, L., Lundell, B.,Alfredsson)

Las mujeres de mediana 
altura pueden tener el 
mismo riesgo que los 

hombres altos.

El riesgo es mayor en 
las mujeres.

Las lesiones de la 
columna cervical 
pueden producir 

conjuntamente otras 
patologías

lesiones en el raquis 
dorsal y lumbar

El riesgo es mayor en los 
impactos posteriores 
que en cualquier otro 

tipo de colisión.

El riesgo aumenta con 
la altura del ocupante.

El riesgo es mayor en el 
conductor que en los 

pasajeros



UN MANTRA 
ACTUAL

Ausencia de lesiones en colisiones a
baja velocidad (LCBV —injured in low speed 

collisions—), cuando los daños en los 
vehículos impactantes 

(impactado/impactante) son
mínimos, o incluso inexistentes.

ESTA AFIRMACIÓN NO ES EXACTA !!!



SOPORTAR 
IMPACTOS DE 

HASTA 4-8 
km/h, SIN QUE 

HAYA 
DEFORMACIÓN 

(BOE)

LA ENERGÍA DEL 
CHOQUE SE 

TRANSMITE A LOS 
OCUPANTES

CONSTRUIDOS 
CON MATERIALES 
PLÁSTICOS. NO SE 

PIENSA EN LA 
SEGURIDAD DEL 
OCUPANTE SINO 
EN EL COSTE DE 

REPARACIÓN.

LOS AUTOMÓVILES 
MODERNOS SON 

MÁS ELÁSTICOS EN 
COLISIONES A 

BAJA VELOCIDAD 
QUE LOS 

ANTIGUOS.

BOE PARAGOLPES.pdf


¿UTILIDAD y  VALIDEZ de un informe BIOMECÁNICO?

EL ESTUDIO DE LAS ANTERIORES VARIABLES EN 

EL INFORME BIOMECÁNICO NOS PERMITE 

OBTENER:

- EL MECANISMO DE PRODUCCIÓN
- INTENSIDAD DEL ACCIDENTE



¿UTILIDAD y VALIDEZ de un informe BIOMECÁNICO?

¿ VARIABLES 
EXISTENTES EN 

UN ACCIDENTES 
DE TRÁFICO ?

¿ MECANISMO 
DE PRODUCCIÓN 
DEL ACCIDENTE 

?

¿ INTENSIDAD 
DEL ACCIDENTE 

?

ES ÚTIL: da respuesta 

a las preguntas anteriores

ES VÁLIDO: da 

respuesta al CRITERIO 
DE INTENSIDAD [Art. 
135 (LRCSCVM)



- PASO 1: CONSULTA GRATUITA A PDA 

EN UN PLAZO DE 24-48 Hr. PDA LE DA UN CONTESTACIÓN 

- PASO 2: VALORACIÓN Y DECISIÓN DEL CLIENTE

- PASO 3: TOMA DE DATOS ADICIONALES Y REALIZACIÓN

- PASO 4: ENTREGA DEL INFORME Y FEEDBACK



- INFORMES DE BIOMECÁNICA Y/O NEXO CAUSAL

- INFORMES DE RECONSTRUCCIÓN

- CONTRA INFORMES



www.peritosdeaccidentes.com



www.peritosdeaccidentes.com
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GRACIAS POR SU ATENCIÓN


